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中央公园 
新社区中心计划
老少皆宜的新多功能社区中心的开发工作正在
进行中！新社区中心暂定于2027年开放，届时将
在占地433英亩的中央公园成为一处标志性建
筑，其毗邻Elizabeth湖，坐拥Mission Peak的如画
风景。  

这个耗资4000万美元的项目在市议会通过的
《2022年公园和娱乐总体规划》中别列为首要 
任务之一，将取代中央公园内现有的弗里蒙特 
社区中心 (Fremont Community Center) 和青少年中
心 (Teen Center) 建筑。

其功能和设施将包括：
	■ 用于锻炼、跳舞和学习的教室
	■ 用于会议和非正式社交聚会的场所
	■ 用于举办活动和庆典的大型宴会厅和厨房
	■ 室外广场空间和景观设计
	■ 停车场和出入口升级改造 

	■ 一个新的体育馆（待追加资金） 

随着新社区中心规划阶段的推进，需要社区
提供意见以完善建筑和周边场地的设计特

点。请访问新社区中心网站的MyFremont页面
my.fremont.gov/newcommunitycenter，填写调查 
问卷、订阅动态并获知日后发表意见的机会。

堆肥赠送活动与地球日

9 & 10

城市新闻

https://my.fremont.gov/newcommunitycenter
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春意盎然，弗里蒙特的标志性山丘郁郁葱葱。虽然我们经历
了多场冬雨，但市政府在2024年初的预规划工作中，已将服
务中断或对城市基础设施的影响降至最低。风暴响应计划吸
取了去年在极端天气中获得的经验教训，确保在预报的任何
降雨之前对易受洪水影响的区域进行检查，包括检查暴雨排
水沟、市属雨水系统、街道和道路。  

随着冬季离去，我希望您和您的家人能前来享受弗里蒙特
蓬勃发展的市中心，在这里，Capitol Avenue上新建的所有零
售空间现已全部租出，其中包括三家美发、护肤和美容店；
五家餐厅；一家冰淇淋店和一家独立书店。更多的发展和活
动将使市中心持续充满活力。值得注意的是，Fremont Bank令
人惊叹的新总部预计将于春季开业，每周五的街头美食活动 
(Friday Street Eats) 也将于五月恢复，一年一度的汉堡和啤酒节 
(Burger and Brew Fest) 也将于6月1日开幕。   

即将对市中心和弗里蒙特其他周边商业区进行的另一项改
善是，为社区成员和企业免费提供高速Wi-Fi网络。为资助该
计划，弗里蒙特市于2023年成功从美国住房和城市发展部 

(Department of Housing and Urban Development, HUD) 获得150万
美元，又从加利福尼亚州获得150万美元。Wi-Fi将于今年夏天
首先在市中心提供，然后扩展至Centerville、Irvington、Niles、 
Mission San Jose和Warm Springs。

最后，弗里蒙特在地区开发急需的经济适用房方面发挥了重
要作用，我对此深感自豪。2023年8月，市政府宣布提供3000

万美元，用以支持为低收入家庭建造可负担租赁单元。这笔
资金主要是通过征收开发费用来筹集，专门用于建造经济适
用房。本月，市议会将考虑市政府工作人员提出的计划资助
建议，这些计划将为弗里蒙特带来450多个新的经济适用房
单元。您可以访问Fremont.gov，进一步了解我们的经济适用
房项目进展。

一如既往，我祝愿大家度过一个美丽的春天，请务必订阅我
们的每周电子报《Fremont Connection》，以获取Fremont.gov网
站上发布的弗里蒙特动态。

动物服务部门
AnimalServices@fremont.gov
510-790-6630

建筑和安全部门
bldinfo@fremont.gov
510-494-4400
市政府律师
attyoffice@fremont.gov
510-284-4030
市政府书记
cclerk@fremont.gov
510-284-4060
市政经理
cof@fremont.gov
510-284-4000
法规实施部门
code_enf@fremont.gov
510-494-4430
经济发展部门
econdev@fremont.gov
510-284-4020

工程部门
eng@fremont.gov
510-494-4700
环境服务部门
environment@fremont.gov
510-494-4570
财政部门
finance@fremont.gov
510-494-4610
消防部门
fire@fremont.gov
510-494-4200
地理信息系统 (GIS) 部门
gis@fremont.gov
510-494-4800
住房部门
housing@fremont.gov
510-494-4500
人力资源部门
jobs@fremont.gov
510-494-4660

公众服务部门
hs@fremont.gov
510-574-2050

维护服务部门
maint@fremont.gov
510-979-5700

规划部门
planinfo@fremont.gov
510-494-4440

警察局
police@fremont.gov
510-790-6800

娱乐服务部门
RegeRec@fremont.gov
510-494-4300

交通工程部门
traffic@fremont.gov
510-494-4745

市议会 
于每月的第一、第二和第三个 
星期二晚上7点在位于3300  
Capitol Ave.的市议会会议厅召 
开会议。会议通过有线电视第27 
频道播出，或在 
city.fremont.gov/webcasts上进
行网络直播。

如需获取市政府新闻，请在 
city.fremont.gov/subscribe 上
进行注册

市议会*
city.fremont.gov/citycouncil

市长Lily Mei 
副市长Yang Shao 
市议员Teresa Keng 
市议员Desrie Campbell 
市议员Jenny Kassan  
市议员 Raj Salwan
市议员Teresa Cox

市政经理
Karena Shackelford 
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市政府地址
3300 Capitol Ave. 
P.O. Box 5006 
Fremont CA 94537
市政府电话
510-284-4000
市政府电子邮箱
cof@fremont.gov
市政府网站
www.fremont.gov

弗 里 蒙 特 市

全新功能 MY FREMONT 社 交 媒 体

弗里蒙特市社交媒体 
city.fremont.gov/socialmedia

   

        

在社交网络上关注弗里蒙特市和我市众 
多部门——我们将随时为您发布社区活动、 
新商家开业、交通动态信息等实用内容！

加入我们——利用MyFremont， 
您可针对市政府重点项目、活动及倡议计划提供 
反馈意见，并接收相关最新消息。即刻扫描二维 
码了解详情！
MyFremont  
my.fremont.gov

弗里蒙特市政经理的一封信
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弗里蒙特致力于维护财政健康与可持续性
像全美许多其他城市一样，市政府在
2023年克服了多项经济挑战。弗里 
蒙特坚定不移地履行对社区的承诺，
在敲定计划和预算时将财政健康放
在首位。战略性地使用资金有助于 
我们继续努力改善这座充满活力的
城市。以下是我们在2023年进行的 
部分投资： 

	■ 从一般基金中划拨5800万美元的一
次性资金，以增加2023/24至2027/28

财政年度资本改善计划 (Capital 

Improvement Program, CIP) 的可用拨 
款额，用于改善社区所需的 

市政设施和基础设施。其中包括扩
建新社区中心、更换公园卫生间和
陈旧的市政设施暖通空调 (Heating, 

Ventilation, and Air Conditioning, HVAC) 系
统以及电动汽车 (Electric Vehicle, EV) 

充电基础设施。
	■ 使用一次性收入和储蓄偿还了1730

万美元的债券债务。
	■ 将一次性收入和储蓄用于建立一个
新的累算假期负债基金。 

	■ 划拨350万美元的一次性收入和储
蓄，用于稳定风险管理基金 (Risk 

Management Fund) 中的可用资金余额。

	■ 将750万美元的一次性收入和储蓄
用于增加一般基金预算不确定性储
备金 (General Fund Budget Uncertainty 

Reserve)，以应对未来的经济不确
定性。

	■ 预留2200万美元的一次性一般基金 
(General Fund) 结余，用于偿还上一
年度错分配给弗里蒙特的销售税。

如需进一步了解我们如何确保城市财
政健康和可持续性，请查阅我们的 
《年终市议会重点事项进展报告》
(Year-End City Council Priority Progress Report)： 

city.fremont.gov/councilpriorities。 

2023年的无家可归问题应对工作成果 
2023年，市政府参照市议会优先事项，
实施经过深思熟虑、基于行动的战略，
解决了无家可归问题，并为弗里蒙特无
住所的居民提供了照护。在工作人员、
社区合作伙伴和志愿者的帮助下，本市
取得了以下成果。

	■ 住房导引中心 (Housing Navigation 

Center) 扩大至能容纳45位居民。

	■ 安全停车计划 (Safe Parking Program) 

为51人提供了服务。

	■ 冬季救助计划 (Winter Relief Program) 

共安置了49人，并且在2024年，可用 
房间数量翻了一番。

	■ 免预约住房资源中心计划 (Housing 

Resource Center Program) 帮助近250名
无住房和住房不稳定的居民转介到
社区服务机构，并评估了可用的收容
所和适当的住房解决方案，通过阿拉
米达县的协调录入系统 (Coordinated 

Entry System) 进行了匹配。
	■ 流动评估小组 (Mobile Evaluation Team) 

回应了295项心理健康和无家可归者
营地支持请求。

	■ 用于营地消减合同服务的资金增加
了25%，因此每周进行清理和消减活
动的时间增加了一天，并且从889个
离散地点清除了608吨杂物。

	■ Doug Ford社区公寓 (Doug Ford 

Community Apartments) 刚开业，弗里蒙
特家庭公寓 (Fremont Family Apartments) 
也计划于今年晚些时候开业。这两处
房产都将为无住房和面临风险的个人
及家庭提供服务。此外，市政府还计
划拨款3000万美元，力图为弗里蒙特
创造更多经济适用房选择。

如需进一步了解正在实施的举措，请访
问市政府新推出的无家可归问题应对
网页。该网页作为中心站点，汇集有关
无家可归者服务、经济适用房、报告和
数据以及营地应对等方面的信息，网
址：city.fremont.gov/homelessresponse。

我们的社区

https://city.fremont.gov/councilpriorities
https://city.fremont.gov/homelessresponse
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CITY ORDINANCES公共安全

弗里蒙特致力 
于打造多样化、
高度专业的警察
与消防人员队伍
弗里蒙特市只招聘最专业、最积
极的候选人来承担弗里蒙特警察
局 (Fremont Police Department, FPD) 

和弗里蒙特消防局 (Fremont Fire 

Department, FFD) 中具有挑战性的职
位。在过去一年中，16名新招募人员
加入了FFD，他们于2023年10月开始
为期六个月的学习，并促成了本市
第14连队的成立。此外，为了建立一
支能反映我们社区的多元化员工队
伍，弗里蒙特警察局 (FPD) 已承诺实
施 30x30 倡议，即xvc./+--到2030年
将新招募的女警察人数增加到30%

。所有努力都帮助我们建立了强大
的员工队伍，目前，该队伍中已有
172名经授权的消防人员和204名宣
誓就职的警务人员。

公共安全：年度回顾
由于公共安全仍然是市议会2023年的
主要优先事项之一，弗里蒙特继续坚 
定不移地追求最佳创新、战略和人才，
以确保我们社区的安全。 

在过去的一年里，我们取得了许多成
就，其中部分突出成就包括： 

	■ 弗里蒙特的“公共安全无人机充当
救援人员”(Public Safety Drone as First 
Responder) 计划现已获批准并得到 
全面落实。

	■ 获得了250万美元的拨款，并利用
这笔拨款打造了一所实时信息中心 
(Real-Time Information Center)，用于调查

有组织的零售盗窃和其他影响社区
的犯罪活动，从而大大增强了弗里蒙
特警察局打击犯罪的能力。 

	■ 继续开展了三市地方灾害缓解计划 
(Tri-City Local Hazard Mitigation Plan)， 
以降低自然灾害风险。

	■ 组织了“枪支回购”(Gun Buy Back) 活
动，最终共收回250件废弃枪支。

	■ 消除了超过275处因冬季大风暴而造
成的住宅树木隐患。

	■ 完成了救护车可行性研究的第一
阶段，即“急救人员费用研究”(First 
Responder Fee Study)。最后一个阶段将
于2024年3月完成。

	■ 利用拨款资助四名弗里蒙特消防局
消防员（现担任紧急医疗技术人员 
(Emergency Medical Technician, EMT)）在
辅助医疗学校的学习，以加强对社区
提供的救生服务。

	■ 在10座城市娱乐建筑中安装了除颤
器，并培训了市政府工作人员操作和
维护这些设备。

如需进一步了解弗里蒙特在公共安全 
方面取得的成就，请访问 

city.fremont.gov/councilpriorities2023。 

https://city.fremont.gov/councilpriorities2023
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公共安全

弗里蒙特市议会批准“无人机充
当救援人员”计划
2024年2月13日，市议会批准部署“弗里蒙特公共安全无人机充当救援人
员 (DFR) 计划”。弗里蒙特警察局和消防局早在2022年就开始探索这项
新计划，这也是全每首个公共安全DFR联合计划。弗里蒙特是目前仅有
的几家整合该技术的政府之一。通过从固定地点发射的无人驾驶飞行
器 (Unmanned Aerial Vehicle, UAV)，DFR能够快速响应公共安全事件。DFR的
目标是在公共安全人员到达前抵达现场。 

在UAV到达现场后，经过认证的远程操作员（飞行员）将进行远程扫描
和评估情况，并将信息传达给响应的公共安全人员和响应指挥人。救
援人员和指挥人也可以直接观看UAV发出的实时视频。这些信息可以帮
助更清楚地洞察实时态势，以确定最佳工具、策略和资源，帮助做出更
明智的决策，并尽可能缓和问题。救援人员还可以根据这些信息观察
火势，识别出建筑火灾或林野火灾、火灾地图和危险材料等事故中存 
在安全隐患的暴露点，并确定潜在的救援方案。

如需了解更多信息，请访问city.fremont.gov/dfr。

加大对有组织的零
售盗窃犯罪的打击
力度
去年，弗里蒙特市议会批准了从州
和社区矫正委员会 (Board of State and 

Community Correction, BSCC) 为弗里蒙
特警察局拨款250万美元，用于打击
有组织的零售盗窃。这笔拨款将帮
助FPD实现实时信息中心 (Real-Time 

Information Center, RTIC) 的愿景，包括
资助软件、计算机和视频墙显示器
等新技术资产，大力推进情报主导方
法和数据驱动型方法。除了实时支持
外，RTIC的专业分析人员还将为出警
警员提供信息，以进一步加强警员决
策和社区安全。

FPD将竭尽全力减少零售犯罪，减轻
盗窃给本市重要零售合作伙伴（包
括小型和本地企业）带来的重大影
响。有了这笔拨款，警察局就能调配
资源，为我们的零售合作伙伴关系、
根据数据进行的巡逻部署、有组织的
零售犯罪刑侦 (Organized Retail Crime 

Detective) 开展的彻底调查、区域协 
作以及预防本市犯罪的其他举措 
提供支持。

弗里蒙特通过实施新的三市地方灾害缓解计划做
好自然灾害应对准备
弗里蒙特、纽瓦克、联合市、阿拉米达县水务区和联合卫生局合作制定了
一项新的三市地方灾害缓解计划 (Tri-City Local Hazard Mitigation Plan, LHMP)，
并将此作为降低野火、洪水、地震和恶劣天气等自然灾害所造成损失的
长期战略。在通过LHMP确定可能需要采取的行动和投资后，计划各成员
都能根据危害缓解拨款计划 (Hazard Mitigation Grant Program) 向联邦紧急事
务管理局 (Federal Emergency Management Agency, FEMA) 申请拨款。 

该计划已提交至加州州长紧急事务办公室 (Office of Emergency Services) 和联邦紧急事务管理局 (FEMA) 进行
审查。待FEMA批准后，该计划将在今年晚些时候由各市议会和区委员会考虑通过。如需更多信息，请访问
my.fremont.gov/tri-city-hazard-plan。

http://city.fremont.gov/dfr
http://my.fremont.gov/tri-city-hazard-plan
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弗里蒙特 
实施新短期租赁条例

2024年1月9日，弗里蒙特市议会通过了一项新的短
期租赁 (Short-Term Rental, STR) 条例，该条例于2月8日
生效。STR是指“房东”同意将全部或部分住宅单
元出租给“租客”不超过连续30晚。新条例将允许
在弗里蒙特继续实施STR，但将采用符合城市特点
及保护社区特色的规定。

根据新条例，在弗里蒙特建立、实施或维护STR需
要获得免费许可。市政府工作人员目前正在制定许可申请和受理
流程。预计将在2024年5月前开放申请。STR经营者必须在2024年底
之前获得许可，并按照新条例的规定经营。

如需了解更多信息，请访问city.fremont.gov/str。

电动汽车在弗里蒙特的重要性
日益显著
自电动汽车上市以来，加州和湾区一直是全美电动汽车的
领军城市，而如今弗里蒙特正在代替它们的位置。弗里蒙特
电力供应商东湾社区能源机构 (Ava Community Energy, Ava) 的
最新数据显示，2022年，弗里蒙特在阿拉米达县和圣华金县
的注册纯电动汽车 (Battery-electric Vehicle, BEV) 市场份额排
名第三，高达8.2%。此外，弗里蒙特的BEV数量在2022年高居
榜首，总计有13,500辆。在邮政编码为94539的地区（特斯拉
工厂所在地），平均每三户家庭中就有一户家庭拥有电动汽
车 (Electric Vehicle, EV)。 

如需进一步了解弗里蒙特和湾区其他城市采用EV的情况，
请访问city.fremont.gov/evgrowth。

弗里蒙特凭 
推广太阳能首次
获得白金认证
我们非常自豪地宣布，弗里蒙特获得了美
国SolSmart计划的白金认证，这项荣誉认可
了本市在推动太阳能利用方面取得的卓越
成就。弗里蒙特是全美首个获得该荣誉的
城市！ 

弗里蒙特是凭借以下成就获得此荣誉：采
用即时太阳能许可、与社区共享公共指标
和在线资源、在市属房产安装太阳能系统，
以及通过利用基金会和州政府提供的资金
建立社区合作伙伴关系，在全市公平地推广
太阳能。

SolSmart是美国能源部 (U.S. Department of 

Energy) 制定的一项计划，由国际市县管理
协会 (International City/County Management 

Association, ICMA) 和州际可再生能源委员会 

(Interstate Renewable Energy Council, IREC) 主
导。SolSmart免费提供技术援助，帮助地方
政府推进太阳能部署。 

祝贺本市政府工作人员取得这一成就！我们
希望继续为其他想要在社区推广太阳能计
划的地方政府树立良好榜样。 

https://city.fremont.gov/str
https://city.fremont.gov/evgrowth
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提升商业走廊的活力
弗里蒙特的商业区和商业走廊为我们
提供了宝贵的便利设施，帮助建立了
一个更有活力的社区。您可以通过多
种方式发挥您的影响力，包括经常光
顾当地商家和参加每年举办的数十场
特别活动。市政府也会继续将保持弗
里蒙特商业区的活力视为重点。以下
是我们在过去一年取得的一些进展： 

	■ 获得了一笔资金，用于在我们附近
的商业区、市中心和城市中心区域
安装光纤和Wi-Fi网格节点。待这些
设备安装完毕后，游客、消费者和
企业都能免费享受超快Wi-Fi网络。 

	■ 除了由市政府主办的活动外，还赞
助了20多场特别活动，其中包括家庭
趣味活动以及社区意识培养活动。 

	■ 与弗里蒙特商会 (Fremont Chamber of 

Commerce) 合作推出了弗里蒙特首
届2023年餐厅周 (Restaurant Week) 活
动，为40多家本地餐厅提供了支持。
每10家餐厅中有9家以上报告有新顾
客光顾且销售额有所上升。 

	■ 基于Better Block活动、艺术马赛
克 (Arts Mosaic) 活动和“夏日之
味”(Taste of Summer) 集会活动的 
成功，继续为在Mission San Jose举 
办街道活跃活动提供支持。

	■ 与Niles Main Street Association合作， 
支持并推广超过15场活动，吸引弗
里蒙特和整个地区的人们前来参观
奈尔斯街区。

	■ 协助对历史悠久的Centerville Theater

进行多年的翻新工作，以支持青少
年和成人开展娱乐休憩，并提出了
建立公共市场和美食广场的长期
愿景。 

	■ 推动租赁活动并促进新小型企业经
过审批并在弗里蒙特市中心开业，
最终在Capitol Avenue迎来11家新企业
开业或宣布入驻。 

	■ 市中心活动中心 (Downtown Event 

Center) 自2021年10月开业以来，已达
到举办200场活动的里程碑。此活动
中心大力增强了弗里蒙特迅速发展
的市中心的活力和投资活动。  

	■ 与数十名业主和利益相关者合作，
招商引资，重新开发，实现社区长
期以来的愿景，即成为社区的中
心。自2018年通过市中心社区计划 

(Downtown Community Plan) 以来，已
有10多个项目被提议、开发或正在建
设中，其中包括屡获殊荣的弗里蒙
特银行总部。 

	■ 举办了一系列特别活动，如夏季音乐
会系列 (Summer Concert Series)、中央
公园电影之夜 (Movie Nights) 和市中
心“不给糖就捣蛋”活动 (Downtown 

Trick-or-Treat)。
	■ 推出多个小型企业推广活动，包括 

“小型企业周六日”(Small Business 

Saturday) 和Shop Small Fremont营销活
动，以展示本地企业对社区的贡献。 

如需进一步了解我们如何在2023年 
增强商业走廊的活力，请访问 
city.fremont.gov/councilpriorities2023。 

弗里蒙特餐厅周
在3月22日至31日举行的 
第二届弗里蒙特餐厅周 

期间，请务必前来支持您喜 
爱的本地餐厅！

扫描二维码 
查看参加活 
动的餐厅的 

完整名单和抽 
彩售货详情。

弗里蒙特餐厅周

http://city.fremont.gov/councilpriorities2023


|   弗雷蒙特市新闻   |   2 0 2 4年春季 8

我们的社区

弗里蒙特联合学区最新信息
弗里蒙特联合学区 (Fremont Unified 

School District) 为学生提供安全的支持
性学习环境，并配备优秀的教职员工， 
使每个学生都能适应瞬息万变的世界 
并取得成功。 

有关弗里蒙特联合学区及其荣誉学校的
详情请见fremontunified.org！

为学生提供支持
弗里蒙特联合学区致力于为每位学生 
提供个性化服务，并使用分层支持系统， 
为学生提供反应迅速、适当和及时的学
术、行为以及社会情感方面的机会和干 
预措施。

为了满足学生的学业目标和需要，弗里蒙
特联合学区为每位学生提供优越的学习
机会，包括高级课程、校内和课后干预以
及学分恢复机会。每所学校均设有一套鼓
励积极行为的系统，小学给予奖励和奖
品，高年级则实施恢复性实践。

弗里蒙特联合学区非常重视支持学生的
社会情感健康。弗里蒙特市是这项工作
的重要支持者，在五个地点安排了婚姻 
和家庭治疗师 (Marriage and Family

Therapist, MFT) 实习生并交由该市青
年和家庭服务部 (Youth and Family 

Services) 负责监督。每所小学、初中和高
中还至少配有一名咨询师。咨询师与教
育工作者和各个家庭共同为学生提供支
持，并提供个人或小组咨询、冲突调解、
外部资源转介等服务。弗里蒙特联合学
区的每所中学均设有健康中心 (Wellness 

Center)，为学生创造安静温馨的环境， 
也有一些咨询师为这些中心提供支持。

弗里蒙特联合学区的响应支持系统相互
协调，与促进所有学生的福祉和学业成
就这一目标保持一致。

为家庭提供支持
弗里蒙特联合学区采用多种方式为各家
庭提供支持，其中包括出色的双语社区
联络员团队 (Community Liaisons)，该团
队负责为家庭提供一对一支持，帮助他
们联系所需的资源，并充当工作人员、家
庭、社区和学区之间的桥梁。联络员会使
用英语、西班牙语、普通话、波斯语、达
里语和普什图语提供帮助。请访问 
fremontunified.org/familysupport详细 
了解他们提供的支持及其联系信息。

调动社区
弗里蒙特联合学区教育委员会 (Fremont 

Unified School District Board of Education) 和
市议会定期举行联合会议，这些会议向
所有社区成员开放，以便社区成员听取
和评议有关为学生和学校提供支持的合
作努力。此外，学区还组建了多个咨询小
组，就一系列主题（涵盖从债券基金支出
到课程审查）提供监督或建议。请访问
fremontunified.org/committees以查找 
议程、申请空缺席位等。 

火热招新
幼儿园和过渡期幼儿园的新生现在即可
报名，在开学第一天（2024年8月14日）加
入弗里蒙特联合学区！2024年9月1日前年
满5岁的儿童有资格入读幼儿园，在2024

年9月2日至2025年6月2日年满5岁的儿童
有资格入读过渡期幼儿园。 

在弗里蒙特联合学区就读的学生还可以
申请参加普通话或西班牙语沉浸式特别
课程，或我们的小学科学磁石学校。所有
招生信息见fremontunified.org/enroll。 

弗里蒙特联合学区将在2024年庆祝其 
60年来的卓越成就。感谢弗里蒙特市 
政府自1964年以来对我们学习型社区 
的大力支持！

弗里蒙特联合学区
办事处：4210 TECHNOLOGY DRIVE, FREMONT, CA 94538 电话：510-657-2350

http://fremontunified.org
https://fremontunified.org/familysupport
https://fremontunified.org/committees
https://fremontunified.org/enroll
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堆肥赠送活动 
4月7日回归
我们万众瞩目的堆肥赠送活动
将于4月7日（星期日）回归。弗
里蒙特家庭可以凭公共服务部 
(Republic Services) 的账单免费领
取两袋堆肥。这种高质量的堆
肥来自庭院装饰和食物残渣，
经过精心处理后变成用于绿化
园林的有益土壤改良剂。 

请注意，将除草屑和庭院装饰物
以外的其他有机材料（如食物
残渣和食物脏纸）放入绿色垃
圾箱中，可大大减少送往垃圾填
埋场的垃圾量。填埋有机材料
会引起气候变化，但使用绿色垃
圾车可以轻松解决这个问题！请
定期将您的食物残渣和剩菜、

纸质外卖容器以及纸餐盘、杯
子、餐巾纸和纸巾等被食物弄脏
的纸制品制成堆肥。

活动详细信息：
时间：2024年4月7日（星期日） 

上午8点至中午（或赠完即止）

地点：弗里蒙特回收和转运站  
(Fremont Recycling & Transfer 

Station) (41149 Boyce Rd.)

参与方式：开车前往，出示您
最近的公共服务部 (Republic 

Services) 垃圾账单，作为参与证
明。无法亲自前往的邻居可以将
账单转交给您，由您代领堆肥。
您可以留在车内，工作人员会帮
您将堆肥袋装进后备箱。

赞助方：赞助方：弗里蒙特市、
纽瓦克市、公共服务部 (Republic 

Services) 与弗里蒙特回收和转
运站 (Fremont Recycling & Transfer 

Station) 联合赞助。

如需更多信息，  

请联络环境服务部 (Environmental 

Services)，电话为510-494-4570。 



|   弗雷蒙特市新闻   |   2 0 2 4年春季 10

环境服务

地球日博览会欢迎免费参加老少咸宜的地
球日博览会！本次活动无论天气如何均会如常举办，同时设有室内和室外展位。庆祝地球日，并与
环保专家会面，了解零废弃物、清洁水、健康饮食、减少家庭能源消耗等方面的知识！

有趣的地球日创意环保手工活动：	
迷你地球种子球
制作可爱的种子球来庆祝地球日，还能收获盛
放整个夏季的美丽花朵，也可以提前准备，然后
将其作为环保礼物赠与他人。这场园艺手工活动
可以锻炼动手能力、给人以成就感，还能让参与
者了解花朵的生命周期， 
适合所有年龄段参与！

所需材料：
	■ 白色废纸
	■ 绿色和蓝色食用色素
	■ 袋装本地野花种子
	■ 水
	■ 三个碗
	■ 浸泡工具或小型搅拌器

步骤：
1) 将纸撕碎放入三个碗中，
其中一个碗中的纸屑比其他两个碗多得多。加水
盖过纸屑，浸泡至少15分钟。
2) 将三个碗中的水全部倒到室内盆栽或庭院植物
上，然后向纸屑最多的碗中加入几滴蓝色食用色
素，向另外两个碗中的其中一个加入几滴绿色食
用色素。
3) 将每种颜色（包括白色）分别混合成湿纸浆，
然后放回碗中。
4) 将种子混合到蓝色纸浆中。
5) 舀出少量纸浆揉成球状，用绿色纸浆当“大
陆”，白色纸浆当“冰帽”。
6) 轻柔滚动，使表面平整。

种植说明：
将种子种在土壤表面下，最好使用混合堆肥。
充分浇水，放在阳光充足处。

小贴士：
	■ 选择不含塑料的纸张以帮助土壤分解并避免

将塑料带入环境。
	■ 借助可重复使用的清洁手套来防止双手沾到

食用色素。
	■ 立即种植，或待其晾干后送给朋友。

主要项目包括：
	■ 地球日娱乐、音乐、游戏和艺	
术活动

	■ CentriPEDAL Bikes将免费提供	
自行车基础调校服务
	■ 流动餐车
	■ 粉碎机密文件
	■ 免费药物、注射器和针头捐	
赠（尖锐物必须放在批准的	
容器中）
	■ 眼镜捐赠
	■ 水银温度计交换活动
	■ 环境服务部 (Environmental 

Services) 举办的调味品和器具
收集活动，收集未使用过的密
封外卖用具套装和调味品包，	
将其捐赠给当地组织并用于餐
饮服务。

活动详细信息：
时间：4月20日（星期六）
上午11:00 至下午3:00

地点：  弗里蒙特市中
心活动中心 (3500 Capitol 
Ave.)

如需了解更多信息，	
请访问	
city.fremont.gov/earthday。

https://city.fremont.gov/earthday
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您养护自己花园
的方式会影响 
溪流、湿地和整
个湾区
美丽的庭院和花园给我们的生活带来了无穷快乐！然而， 
雨水和灌溉水会将植物上的园艺化学制品冲走，并将它们 

带进雨水排水沟，最后汇入我们当地的溪流和湾区。这些化学制品会影响各种物种的健康，减少野生动物的
食物来源，并破坏充满活力的河流生态系统，而该生态系统对防洪至关重要。 

几个简单的做法可以极大程度减少或消除化学制品的污染，确保居民用水安全，并使您的庭院对宠物和儿童 
更安全。另外，您也许还有机会节省花在花园维护上的时间和金钱，而有更多时间享受花园的美妙！

您可以采取的行动
	■ 采用无毒方式来防治害虫：如手工剔除、制作

陷阱和饲养捕食性昆虫等无毒方式。请访问
OurWaterOurWorld.org参考相关资料，了解针对
具体虫害和花园问题的处理建议。
	■ 了解何处可以买到毒性较低的产品：当地许

多五金店和苗圃提供各种毒性较低的害虫
防治产品，一些工作人员接受过“Our Water 

Our World”专家的虫害管理培训。请访问
OurWaterOurWorld.org寻找您附近的购买点。
	■ 选择本地耐旱植物：这类植物通常不容易

受到虫害的影响，需要的维护较少。请访问
BringingBackTheNatives.net通过特色花园导览 
汲取灵感。 

	■ 安全处理未使用的杀虫剂和化学制品：前往家
庭危险废物处理设施妥善处置未使用的杀虫
剂和化学制品。请访问StopWaste.org/HHW寻找
您附近的设施。 

	■ 用水有道！只有在天气预报未预报下雨的情况
下才使用园艺化学制品，同时避免浇水过量。
我们在花园里使用的水是氯化水，被雨水冲刷
后会对水生生物造成威胁。
	■ 最大限度利用雨水：用雨水桶或雨水花园来收

集雨水，而不是任由雨水冲进雨水沟。这些做
法可以节约用水，保护当地溪流。如需了解更多
信息，请访问EPA.gov/SoakUpTheRain。

尽量减少园艺化学制品的使用会让您的
庭院对儿童和宠物更安全。

http://OurWaterOurWorld.org
http://OurWaterOurWorld.org
http://BringingBackTheNatives.net
http://StopWaste.org/HHW
http://EPA.gov/SoakUpTheRain
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弗里蒙特市 
3300 Capitol Ave. • P.O. Box 5006 
Fremont, CA 94537

*******ECRWSSEDDM*******
住宅客户 

请在日历上标出全市各区各种精彩活动
的日期。以下列表简要整理了即将举行
的活动：

	■ 4月7日：堆肥赠送活动
	■ 4月11日： FUSD工程博览会
	■ 4月21日：野花、艺术与花园展
	■ 4月20日：地球日博览会
	■ 4月27日：Mission San Jose艺术马赛克
博览会 (Arts Mosaic Fair)

	■ 5月 - 10月：弗里蒙特街头美食活动 
(Fremont Street Eats)

	■ 5月5日：奈尔斯春季狂热汽车展 
(Niles Spring Fever Car Show)

	■ 5月25日 - 9月2日：Aqua Adventure水
上乐园

	■ 6月1日：汉堡和啤酒节 (Burger &  
Brew Fest)

	■ 6月7日：Aqua Adventure周五家庭日
	■ 6月21日：Aqua Adventure周五家庭日
	■ 6月27日：夏季音乐会系列

	■ 7月4日：弗里蒙特独立日游行
	■ 7月11日：夏季音乐会系列    

	■ 7月12日：Aqua Adventure周五家庭日
	■ 7月18日：夏季音乐会系列
	■ 7月20日：奈尔斯狗狗比赛 (Niles  
Dog Show)

	■ 7月25日：夏季音乐会系列
	■ 7月26日：Aqua Adventure周五家庭日
	■ 8月1日：夏季音乐会系列
	■ 8月3日和4日：艺术节 (Festival of the Arts)
	■ 8月6日：弗里蒙特警察局全国安 
全夜 

	■ 8月8日：夏季音乐会系列
	■ 8月9日：Aqua Adventure周五家庭日
	■ 8月11日：炽热八月奈尔斯汽车展 (Hot 
August Niles Car Show)

	■ 8月17日和18日：印度节祭奠与游行 
(Festival of India Mela and Parade) 

	■ 8月25日：奈尔斯古董集市和跳蚤市
场 (Niles Antique Faire and Flea Market)

重要日期！ Aqua Adventure
水上滑梯
翻新项目

有关弗里蒙特的其他活动列表，请访问 
我们的城市日历：city.fremont.gov/calendar。

市政府已从娱乐成本中心运营优化储
备金 (Recreation Cost Center Operating 

Improvement Reserve) 中拨款500,000美
元，用于中央公园Aqua Adventure水 
上乐园滑梯翻新项目。这笔资金将用
来修复轻微的缺口和裂痕、重新封 
层并为四个滑梯添上新的表面涂层。
水上滑梯将于2024年阵亡将士纪念 
日 (Memorial Day) 所在的周末开放， 
这些升级改造将在此之前完成。升 
级完成后，滑梯将迎来焕然一新的
外观和更长的使用寿命，并且长期维
护成本也将有所降低。游客们可以在
Aqua Adventure水上乐园的各种景点 
嬉戏游玩，还可以参加趣味十足的 
家庭活动。请访问 
GoAquaAdventure.com 在线预订门票、 
派对套票、游泳课程、夏令营等项目。

https://city.fremont.gov/calendar
http://www.GoAquaAdventure.com
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